24 ЧАСА ВЧЕРА... СЕГОДНЯ... ЗАВТРА...

В каждой неделе есть два дня, о которых мы не должны беспокоиться. Два дня, которые мы должны сохранить свободными от напряжения и опасений. Один из них — это ВЧЕРА, со всеми его ошибками и беспокойствами, со всеми телесными и духовными страданиями. Вчерашний день находится вне нашего контроля. Все богатства этого мира не в силах вернуть вчерашний день. Ни один наш поступок мы уже не в состоянии изменить. Не можем отказаться ни от одного, раз произнесенного слова. Вчера уже прошло.

Второй день, о котором мы не должны заботиться — это ЗАВТРА, со всеми своими опасностями и трудностями, великими планами и обычными результатами. Также, завтра мы не можем непосредственно контролировать. Завтра взойдет солнце во всей своей красе, а может только из-за занавеса туч. Одно можно сказать уверенно — точно взойдет. Однако до восхода солнца мы не должны беспокоиться о завтрашнем дне, потому что он ещё не наступил.

Итак, нам остаётся только один день — СЕГОДНЯ. Каждый человек способен решить проблемы только одного дня. Мы попадаем в отчаянье, потому что трудности этих двух вечностей — вчера и сегодня, объединяем. До безумия доводят людей обида и раскаянье за то, что произошло вчера или опасения того, что принесёт с собой завтра.

